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刊名如何确定？ 

闫玉玲 

（辽宁石油化工大学学报编辑部） 

1 期刊刊名的定义及功能 

2005 年国家新闻出版总署发布的《期刊出版管理规定》中指出：“本规定所称期刊又称

杂志，是指有固定名称，用卷、期或者年、季、月顺序编号，按照一定周期出版的成册连续

出版物。”上述界定中，“固定名称”指的是期刊刊名，是一份期刊最基本的不可缺少的构成

要素。 

  从表层意义来讲，可将刊名看成是一个符号,是此期刊区别于彼期刊的标识
[1]
。刊名具有

特指和识别功能，不仅可以体现期刊特定的内容、读者、风格等信息，而且可以表达特定的

作者群体和特定的编辑群体；刊名可以说是作者、读者、市场三者之间沟通的重要桥梁
[2-3]

。 

2 期刊刊名的类型 

期刊刊名作为一种特殊的符号，如果从哲学认识论的宏观角度进行探究，可分为两大类
[1,4]

。 

2.1 具实性刊名 

    具实性刊名直指期刊之本体，内容确定而单一。行业性期刊刊名多属具实性刊名。如《管

理科学》《食品科学》《中外医疗》《化学工程与装备》等刊名，均属具实性刊名。这类刊名

具有专一性、准确性与严密性。另外，一般学术性期刊、工程技术类期刊及高层次理论性刊

物的名称，具有明显的具实性特征。如《社会科学研究》《材料工程》《XX大学学报》等。 

2.2 象征性刊名 

    象征性刊名多为文学期刊，是指采用一些形象思维的手段如比喻、象征、借代、暗示等，

对其刊物所作的命名。如《收获》《江南》《作家》《钟山》等。这些刊名所指与字面意义不

具有简单的对等关系，切不可望文生义。例如《作家》不是介绍作家信息的期刊，而是关于

文学评论、影视理论、艺术评论、文化传媒、原创性文艺作品等的文学期刊。 

3 传统期刊刊名的构思原则 

从不同的视角可以对期刊作不同的分类。对于不同的分类法的期刊，各有其 

刊名构思的不同思路
[5]
。 

3.1 按形式分类期刊刊名构思 

（1）刊型与刊名应基本相称。例如，一份每期大 16 开本 200 个页码的期刊，如果刊名

是《小品》《小溪》之类，容易让读者有那种穿衣大小不合体的感觉。相反，刊名为《散文》

的期刊，每期 3个印张，属于中小型刊型，正好与散文的短小精悍相符。由此可见刊型与刊

名之关联。 

（2）刊期与刊名的关联有显性关联和隐性关联之分。例如，刊名中带有月刊、周刊字样

的期刊只有在月刊、周刊中才能出现，如《XX 月报》《XX 周刊》；同样也只有半月刊才能构

思出《半月谈》的刊名。这种显性关联性显而易见。而隐性关联比较含蓄，例如，“月季花”

这样的刊名只有在刊期为月刊的期刊中命名才合适，《礼拜六》这样的刊名也只有刊期为周

刊的期刊才适宜。 

3.2 按内容分类期刊刊名构思 

    （1）读者定位与刊名。读者是期刊的直接消费者，如何快速有效地吸引和锁定读者是

衡量刊名是否恰当的重要标准
[6]
。刊名构思随读者对象的性别、年龄、职业等不同而有所不

同。例如《女友》《时尚先生》之类刊名，就是从特定的性别年龄上来命名的；《儿童漫画》

《青年文摘》则是从特定的年龄来命名的；《车世界》《电脑爱好者》《家庭主妇》等，则是
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单从职业来命名的。从刊名构思的角度来说，实施准确有效的读者定位是关键，尤其是在同

类刊物中需要对读者对象进行精细和有特色的分类。 

（2）期刊性质与刊名。期刊按性质分类有以下三类：一是社会科学、自然科学等学术

期刊，部分技术性、教育性期刊、情报性期刊也可归入此类；二是综合性、行业性期刊；三

是普及性、文化知识性、启蒙性期刊等等。无论哪一种性质的期刊，刊名构思时都要体现其

本身的性质。例如《社会主义研究》《地球化学》分别属于社会科学和自然科学期刊，刊名

体现其性质。 

（3）期刊内容层次与刊名。期刊刊名要与期刊内容的层次相适应。例如《XX 学报》

《XX 科学》《XX 研究》只适合于学术性期刊的命名，如《石油学报》《敦煌研究》等等；而

一般普及性期刊不适宜冠有“研究”和“科学”等字样的命名，只适合于命名为《家庭医生》

《人文地理》之类。 

（4）期刊风格与刊名。期刊风格主要是指期刊表现出来的独特的、统一的个性、思

想和艺术特点，刊名的构思应与期刊风格保持一致。刊名严肃点还是轻松活泼点完全取决于

其风格的定位。例如《消费指南》《知音》等适合轻松活泼的业余文化生活期刊，而《出版

发行研究》适合于理论学术性严肃期刊。 

4 电子期刊刊名命名 

电子期刊（Electronic Journal）是一种以电子媒介为载体而出版发行的期刊，通常可

以分为两大类
[7]
，一是普通电子期刊（主要以软盘、光盘等为载体）；二是网络电子期刊（以

计算机网络为载体）。目前，这种以数字化、网络化为特征的新型期刊的发展已经进入一个

全新的时期，其依存介质呈多元化趋势，合理恰当地命名将有助于期刊业健康发展。其命名

原则可参考以下原则
[8]
：一是纸型期刊文章集中刻录在光盘上发行的期刊，通常命名为“XX

期刊光盘版”；二是纸型期刊数字化后经由网络扩大传播途径实现数字化交流，这类期刊应

命名为“XX 期刊网络版”；三是没有相应的纸型版本或内容，纯粹地依靠网络操作，实现全

部网络化流程的期刊，应命名为“XX 网络期刊”。 

5 关于期刊刊名的几点补充 

（1）经批准创办并公开发行的期刊，应尽快办理期刊名称的商标注册，以防刊名重复、

刊名被盗等侵权行为的发生
[2]
。 

（2）GB/T3179-2009 期刊编排格式规定：刊名如因必要尚未能确切反映本期刊的特定内

容，应有副刊名作为补充。但一般力求不加副刊名。由此可见，除非特殊情况才使用副刊名，

同时需要注意正副刊名的主次，标注时不可颠倒。 

（3）《出版物汉字使用管理规定》要求，报纸、期刊、图书、音像制品等出版的报头（名）

刊名等用字，必须使用规范汉字，禁止使用不规范汉字。因此规范刊名用字，对期刊的登记、

编目、管理和读者检索至关重要，同时也对期刊走向世界得以广泛传播有一定的促进作用
[9]
。 
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